Comment I"alr entre-t-il et sort-il des poumons ?

1) Les silhouettes représentent-elles une personne de face ou de
PrOTIL 2 e e ———————

2) Colorie : en bleu I'intérieur des poumons et les voies
respiratoires, en rouge le diaphragme.

3) Légende le schéma.

4) Quel schéma montre une INSPIration ? .......c..ccccoviviiii e i i e s
Quel schéma montre une exXpiration ? ... i oo e e e s

5) Mets des fleches pour montrer le sens de la circulation de I"air.

6) Compléte en choisissant parmi les mots suivants: inspiration,

mouvement respiratoire, bronche, expiration, muscle.

Schéma n°l : Le diaphragme s'aplatit (vers le bas), c'est un
moment d” ..o s
Schéma n°2 : Le diaphragme se bombe vers le haut, c’est un
moment d” ...

Le diaphragme est un .................. e ceveven... plat en forme de cercle.
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