
OBJECTIFS : 

 

- Maîtrise de la langue orale :expliquer une 
règle de jeu 
- Maîtrise de la langue écrite : rédiger une 
notice de fabrication 
- Développer les capacités sensorielles 
- Travail en équipe: prise en compte de l’autre 

 Jeu de reconnaissance sensorielle 2 

Résumé : Mise en place d’un jeu de découverte sensorielle sur les 
plantes aromatiques par les enfants pour des enfants. 

Matériel :  
 
- Plantes aromatiques 
- Gobelets en plastiques  
- Bandeaux 
- Élastiques 
- Mouchoirs papier 
- Étiquettes autocollantes 

Consigne : 
- Rappel de la séance 1 : « A quel jeu a-t-on joué ? » 
- Si on veut faire jouer d’autres élèves comment pourrait-on s’y prendre ?  
Il faut élaborer une règle du jeu et l’écrire pour la transmettre aux autres. 

Déroulement : 
 

- Oraliser sur la séance 
précédente : jeu de reconnaissance 
sensorielle 1. 
 
- Rédaction collective ou par petits 
groupes de la règle de ce jeu. 
 
 

Prolongements :  
 
- Mise en place d’un stand 
de jeu de reconnaissance 
sensorielle pour d’autres 
élèves. 

Lieu : 
 
Extérieur 

Durée : 
 
30 min 

Niveau : 
 
Tous 

Nombre d’enfants: 
 
Par groupes  
de 2 ou 3 


