
OBJECTIFS : 
 

- Affiner le regard 
- Savoir exprimer ses émotions 
- Argumenter ses choix 
- Isoler un détail d’un tout 

Petite fenêtre sur ... 

Résumé : Inviter les enfants à regarder un détail du paysage mis 
en valeur par le cadrage. 

Matériel :  
par enfant 

 
- Cadre cartonné évidé sur 
un pied à planter dans le 
sol (1 par enfant) 

Consignes : 
 
Consigne1 : Observe en silence le paysage qui t’entoure. 
 
Consigne 2 : En visant dans ton cadre, choisis l’endroit de ce paysage que tu voudrais 
avoir en photo. 
 
Consigne 3 : Explique-nous ton choix. 

Déroulement : 
 

Chaque enfant choisit et cadre 
un détail du paysage.  
 
Il le présente aux autres en 
justifiant son choix : 
 « J’ai choisi cette image parce 
que … » 

Prolongements :  
 

- Dessiner ce qu’il y a dans le 
cadre. 
- Dessiner sous forme de 
croquis 
- Photographier 
- Regarder un paysage à 
travers un rouleau de papier 
toilette. 
 
- Placer dans un cadre à 
diapos une feuille, pétale, brin 
d’herbe... 
Les enfants regardent par 
transparence. 

Lieu : 
 
Nature 

Durée : 
 
10 min 

Niveau : 
 
Tous 

Nombre 
d’enfants : 
 
6 enfants/1 adulte 


