Comprendre les mouvements respiratoires
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Le schéma 1 représente la maguette proposée par le maitre.

Questions

1) Compléte le schéma2 en montrant ce qui se passe quand le maitre tire sur la partie inférieure.
2) Explique al’aide d une ou deux phrasesce qu'il s est past.

3) Peut-on dire que cette maquette représente I’ inspiration et I’ expiration ? Explique pourguoi.
(Aide-toi dutexte ci-dessous et essaie de trouver des arguments).

Document

Qu’est-ce qui fait entrer |I’air dansles poumons ?

A chague inspiration, le diaphragme et les muscles qui sont fixés sur les cotes se contractent. Les
cOtes s écartent, s¢ soulevent, le diaphragme s abaisse. Ces mouvements entrainent une
augmentation de volume de la cage thoracique.

Laplevre, enveloppe fine et élagtique, adhére alafoisala cage thoracique et aux poumons Aus,
lorsque la cage thoracique augmente de volume, les poumons extensibles suivent passvement et

I"air pénetre al’intérieur de I’ appareil respiratoire.

Questions

4) Lisattentivement letexte.
Souligne les mots ou les passages expliquant comment |’ air entre dans les poumons.

5) Quelssont les éémentsdu corpsqui jouent un réle essentiel dans!’entrée d air danslespoumons?




